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    La Gestionnaire              L’infirmier     La Principale 

 Marie-Pierre FRARESSO                                                                    Christophe DUMAS                                           Marina PAULMIER 

MMeennuu  dduu    1177  aauu  2211  jjaannvviieerr  22002222  
            (Le menu est susceptible d’être modifié pour des raisons techniques ou des problèmes d’approvisionnements) 

Lundi 17 janvier 2022 

 
Terrine de campagne ou pâté de foie 
ou rillettes 
 
Cuisse de canard à l’orange 
/brochette de dinde 
Endives braisées / Petits pois 
 
Yaourts aromatisés 
 
Fruits de saison 
 

Mardi 18  janvier 2022 

 

Carottes râpées au cumin /céleri 

rémoulade 

 

Filet de hoki sauce ciboulette ou steak 

de thon 

Poêlée ratatouille / fondue de poireaux 

 

Fromage 

 

Tarte au citron / cookies  

 

Mercredi 19 janvier 2022 

 

Jeudi 20 janvier 2022 

 

Choux fleurs à la crème de curry / 

Poireaux vinaigrette /Betteraves 

cuites, maïs et feta à la vinaigrette 

 

Hachis parmentier de bœuf  

 

Fromage 

 

Kiwi / Clémentines 

 

Vendredi  21  janvier 2022 

 

Salade de pois chiches /salade 

composée 

 

Tortellinis épinard ricotta 

 

Brie / Tomme blanche  

Cocktail de fruits / ananas en 

tranches au sirop / compote de 

pêches  

 


