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TRAIL St Georges de Didonne

Mercredi 7 mars après 15 jours de vacances bien méritées, quelques élèves de l’AS du Collège, volontaires , ont pu
participer au trail de l’UNSS 17 sur la grande plage de St Georges de Didonne. 
Au programme une heure de course seul , à deux ou trois sur deux boucles qui utilisaient au mieux le terrain , le
sable , les dunes , les obstacles et reliefs en tous genres. 
Cette très belle expérience , dans un cadre privilégié , a permis à nos élèves de s’adonner à cette nouvelle activité :
une decouverte qui en appellera on l’espère bien d’autres !
Bravo à nos valeureux athlètes ( Clément Liam Jeanne Alice Amy et Marilou ) qui comme d’habitude se sont très
bien comportés et ont donné leur maximum.
Mr DUCHENE
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