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Mercredi 19 juin 2024 se déroulait la fétes des AS du district sous la forme d’'un mini-raid ludique au Bois-plage en
Ré.

4 équipes de benjamins et benjamines ont représenté le college sur ce raid, le but n’était pas d’obtenir le meilleur
classement de la journée mais de clore la saison sportive dans la bonne humeur.

Les activités programmeées :

» disc-golf

» double drapeau

» course d’orientation

» course des gargons de café

» paddle

» morpion sportif

» parcours d'obstacles

» mini-golf

» laser-run

» molkky

Un bref orage le matin avant l'installation des ateliers nous a fait craindre une annulation de derniére minute mais
heureusement le soleil rétais a bien voulu nous honorer de sa présence pour tout le reste de la journée des l'arrivée
des éléves sur le site.

Nos 24 jeunes sportifs ont donc pu au fil de la journée découvrir ces activités préparées pour eux, sur les plages des
Gollandieres et Bidon 5, sur le stade de football du Bois-plage et au niveau de I'aire de jeux avenue de la plage.
Toutes les activités se pratiquaient sous une forme collective, souvent sous forme de relais pour accentuer encore
I'aspect solidaire de la pratique sportive. lls ont ainsi pu profiter d’'une belle journée ensoleillée, se retrouvant vers
midi pour pique-niquer tous ensemble.

Bravo a tous et d'une fagcon générale a tous nos adhérents pour leur investissement, tant aux entrainements que sur
les compétitions. On espére vous retrouver sur la méme dynamique a la rentrée prochaine !

vous trouverez quelques images de la journée dans le portfolio

Les profs d’EPS du college
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