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UNSS - Journée 21 du 18/03/2026
Entraînement au collège

Descriptif :

PLUS VITE, PLUS HAUT, PLUS FORT : VIVE L’ATHLETISME !!!

Pour cette 21ème journée UNSS du 18/03/2026, nous poursuivons l’entraînement en Athlétisme afin de bien figurer
pour les championnats départementaux à venir.
L’entraînement concerne toutes les catégories. Il démarrera vers 13h00 et se terminera à 15h00.
Comme d’habitude, vous penserez à apporter votre pique-nique, votre gourde, votre t-shirt de l’AS, une tenue
adaptée, une bonne dose d’énergie et votre bonne humeur !

Sportivement.
L’équipe EPS
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