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UNSS - Journée 20 du 11/03/2026
Entraînement au collège

Descriptif :

PREPARATION DES COMPETITIONS D’ATHLETISME !!!

Pour cette 20ème journée UNSS du 11/03/2026, deux activités sont au programme :

 tout d’abord, 4 élèves sont engagés pour les finales académiques en Course d’orientation (Enola, Ambre, Pacôme
et Nathan). Pour cette activité, vous penserez à apporter votre pique-nique, votre gourde, une tenue adaptée et de
rechange, une montre, un téléphone et un surligneur.
Le départ est prévu pour 8h00 et le retour vers 17h45.

 Pour les autres (toutes catégories confondues), nous préparerons les compétitions d’athlétisme qui arriverons à
l’approche des vacances de Pâques.
L’entraînement débutera vers 13h00 et se terminera à 15h00.
Comme d’habitude, vous penserez à apporter votre pique-nique, votre gourde, une tenue adaptée et votre bonne
humeur.

Sportivement. 
L’équipe EPS
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