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Entrainement au college ou sortie extérieure

Descriptif :

UNSS

Pour cette 12eme journée UNSS du 10/12/2025, les benjamins se déplaceront sur Niort et ses environs pour
pratiquer I'activité DANSE HIP HOP.
LES HORAIRES DES BENJAMINS SONT LES SUIVANTS : 13H00 / 17H00

Pour les minimes, il y a un changement de programme. Finalement, nous resterons au collége pour pratiquer une
activité collective (Hand ball ou Basket Ball) ou Badminton en fonction du nombre de présents.

LES HORAIRES POUR LES MINIMES SONT LES SUIVANTS : 13H00 / 15H00

Comme d’habitude, vous penserez a apporter votre pique-nigue, votre gourde, une tenue de sport adaptée et votre
bonne humeur.

Sportivement.
L'équipe EPS
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