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Entrainement au college

Descriptif :

Encore une belle journée pour se défouler !!

Pour cette 4éme journée UNSS-AS du ler Octobre 2025, nous vous proposons un entrainement en Athlétisme afin
de préparer les prochaines échéances : le cross du district du 08/10/2025 et I'athlétisme automnale du 15/10/2025.
Attention, avant I'entrainement, nous procéderons a I’Assemblée générale de I'AS et aux élections du bureau (tous
les éléves doivent étre présents).

Le début est prévu & 13h00 et la fin de I'entrainement pour 15h30.

Comme d’habitude, vous penserez a apporter votre pique-nigue, votre gourde, une tenue adaptée (météo) et votre
bonne humeur.

Sportivement.
L'équipe EPS
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