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Entrainement au college

Descriptif :

Encore un bel aprés midi sportif !

Pour cette deuxieéme journée AS-UNSS du 17 Septembre 2025, nous nous retrouverons de nouveau au college. Les
benjamins (6&-5€) se dépenseront en pratiquant I'activité ULTIMATE, tandis que les minimes (4e-3¢€) s’engageront
dans un sport collectif a définir (ou badminton selon I'effectif et la météo).

L’entrainement démarrera vers 13h00 et se terminera a 15h00.

Pensez a rapporter votre dossier inscription (livret AS, chéque et certificat médical).

N’oubliez pas non plus votre pique-nique, votre gourde, une tenue de sport adaptée et votre bonne humeur bien
entendu !

Sportivement.
L'équipe EPS
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