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Journée UNSS N°17
Entraînement au collège

Pour cette 17ème journée UNSS du mercredi 22 Janvier, nous restons au collège pour un entraînement en Rugby
pour toutes les catégories, en vue de la préparation de la journée du 29 Janvier (qui concernera uniquement les
benjamines et benjamins). 
Le rugby proposé s’organisera autour des règles du "touché 2 sec". A cet égard, compte tenu des conditions
météorologiques rencontrées ces dernières semaines, nous vous conseillons d’apporter une tenue adaptée
(vêtements chauds, qui peuvent se salir) et des chaussures à crampons (plastiques) si vous avez. 
L’entraînement démarrera vers 13h00 et se terminera à 15h00.
Comme d’habitude, pensez à apporter votre pique-nique, votre gourde, une tenue adaptée (voilà, c’est redit !!!) et
votre bonne humeur.

Sportivement.
L’équipe EPS.
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