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Entrainement

Aprés des vacances bien méritées mais comportant aussi son lot d'exces, rien de tel que de retrouver son AS
fétiche et ses copains/ines préféré/es autour d’'une activité en salle, qui sera a déterminer (pourquoi pas proposer de
nouveau du handball a 4).

L’entrainement aura lieu de 13h00 a 15h00.

Pensez a apporter votre pique-nique, votre gourde, votre t-shirt de I'AS, ainsi qu'une bonne dose d’énergie positive !

Sportivement.
L'équipe EPS.
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