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Sortie multi-activités

Pour cette 10éme journée UNSS (et oui déja !!!), plusieurs activités sont proposées :

» Activité RUGBY (a Niort - Stade Espinassou) pour les filles (benjamines et minimes), selon la formule "toucher 2
secondes"

» Activité FOOTBALL (extérieur- lieu a déterminer) pour les benjamins (6eéme et 5éme gargons).
» Activitt COURSE D’ORIENTATION (forét de L’'Hermitain) pour Lucile, Lola, Lilian et Kendal.

» Les 4eme garcons seront donc au repos pour cette journée (& I'exception de Lilian et Kendal).
» Les 3éme sont en stage

Les départ sont prévus pour 13h00. Les retours se feront autour de 17h00.

Pensez a votre pique-nique, votre gourde, une tenue adaptée a la météo, ainsi qu'a une paire de chaussures a
crampons (de type football) si vous en possédez.

SPORTIVEMENT.
L'équipe EPS
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