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Lundi 15 septembre 2025 
 

Terrine de légumes / Chou-fleur à la crème de 
curry / Asperges blanches 

 
Émincé de dinde basquaise / Filet de poulet à 

l’estragon 
 

Frites 
 

Gouda / Saint Paulin 
 

Fruits crus de saison 

 

 Mardi 16 septembre 2025 
 

Houmous / Courgettes râpées / Pamplemousse 
 

Nugget végétal / Boulette de falafel 
 

Boulgour courgettes et haricots rouges / Haricots 
verts 

 
Fromages 

 
Tarte aux pommes / Tropézienne/ Far breton 

Jeudi 18 septembre 2025 
 

Piémontaise au thon / Salade de pâtes jambon 
emmental 

 
Rôti de bœuf / Steak sauce au poivre 

 
Brocolis / Tomates provençales 

 
Entremet chocolat / Entremet à la vanille 

 
Fruits crus de saison 

 

 Vendredi 19 septembre 2025 
 

Carottes mayonnaise / Batavia croûtons et dés 
d’emmental 

 
Filet de lieu noir frais 

 
Semoule au beurre / Pomme de terre rôtie au 

paprika 
 

Fromages 
 

Compote de fruits 
 


