College Jean-Hay
25, Avenue de Beaulieu
17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDI 20 SEPTEMBRE

Carottes vinaigrette “

Chili corn carne @

Baguette boulangerie de Bourcefranc le Chapus, BIO mardi et vendredi

Plat fait maison @
Produits issus de I’agriculture biologique

(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)

La Gestionnaire
Mme MALLIER

Menus de la

semaine

MARDI 21 SEPTEMBRE

Mousson de canard
Salade de jambon, emmental,

pommes de terre @

Sauteé de canard mariné au

35-@

Courgettes gratinees @

Salade <m2m“

Fromage

Fruit

JEUDI 23 SEPTEMBRE

ol

Melon
Pomelos

Saucisses a la maraisienne ﬂ

Lentilles @

Salade verte
Fromage

Compote

Si je suis motivé?
Certain, c'est
vendredi I!! n

%iérr

VENDREDI 24 SEPTEMBRE

MENU VEGETARIEN

Radis beu

Tomates vinaigrette “

Raviolis au fromage sauce

basilic @

Laitage

Fruit

ts crus ou cuits

produits laitiers

produits gras



