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Un objectif de plus atteint !

LANCEMENT DU TRANSFERT DU PROJET AFCC
" Arts de Faire Culinaires au Collége Michelle Pallet"

Arés de Faire Cukadiees
au Coffige

LE PROJET A DEBUTE AVEC LA VISITE DES LIEUX D'ACHAT ET DE PRODUCTION :

La premiére visite a eu lien mwaredi 8 décembae, au marcheé Victor Hoga,
Bilan de oo premder atelber:
- s atitndes = tnés positives, respectsenses. dies lieux et des personnes.
- Les réticences ¢ pen nombrenses, les éléves sont plumit curieos e ouvens d'espeir
= Lfimaplicasion ¢ une forte implicatbon, s ont Lt lear ravail consciencisnsement o de fagon ingénesie,
- L'enthounsiasne 1 bonne ambiance o les éléves sont més contenes, de faire des activin's en plein air amour de
alimentation, de découvrir les stands du marche, lears commergams e lears produils e de pouvoir déguster,

La prochaine wisiee, an centre commercial Carrefour, est programmée en janvier 2016

Le projet & ponrsulsTa ensiite s sem de émblissement scolane @ visire de la pestanranon collective, aseliers de
cuisines, éveil & la dégusanion ...

Pour en savoir plus
RAPPEL :

Ce programine ambitiens et complel, st en place depuis 3 ans au collége Manguerie de Valois d"Angouléime, il
peopase différents ateliers complémemaires sutour de 1 alimentation sur chaoan des. niveany sondaires du collége, il déme
oetie annde pour les ééves de 5 du collége Michelle Pallet

LES OBJECTIES DU PROGRAMME AFCC (Ans de Faire-Culinaires au Collége):

1/ Comdubre les callégiens a valoriser et & se réapproprer les préparations culinaires &1 4 apprécier le partage onburel
e leiars productions et créalions culisaires

& Conduire les collégiens a deécrypter bes discours marchands a propes de Palimentation et apalyser 'evolution de
lewrs représentations de I"alimentation et leur comprébension des discours marchands e de santé,

3 Créer du lien et du dislogue aver les familles & ravers la participation a un projet conjoint d"&hseation alimentaire
i soit plus englabant que Péducation mritonnelle o gue bes « clases di goil o,

Le programme AFCC comprend notsmument des ateliers de cuisine couplés b des steliers o éveil & L dégostation, d'un genre
noarvean. Ils sont chligasires ef sgrégds directement s cours des Schences de la Vie et de s Terre do pivesu 555

Une amimatrice culinaire, Camline BAYLE, ongasise o anime ces ateliers aver 'aide de |"équipe éducative du collége o e
soutien de la direction

Le projet est inscrin dans. bes actéons inmovanses du Reciorat de Poirlers 1 soutena par 1"Educanion Natkonale, Je Mintsiére de
I Agriculbare, de " Agro-alinsetaire e de La Forét « |2 Fondation de France.

0l est accompagne par um groupe propet comprenant: 'équpe pédagogigee des colléges Marguerite de Valoss ef Machelle
Paller, le Centre Ewropéen des Produits de 1"Enfant de 1"Universie: de Poitiers, L'IREPS (Instance régionale d'gducation
préveniion samé], bes cemires sooiauny de guartiers.

I est le suppont dwme recherche-intervention, portée par Emilie ORLIANGE {docioramte enn Sciences de Gestion 2
P'Universieé de Paitiers), qui met en place be suivi et 1"évaluation des actions vi du mnsfert du pragramme

Lign vers le meporinge CANCPE dir prajet AFCL -

BH com_site_internet_college_mdv_lancement_du_programme_afcc_ok (PDF de 85.8 ko)

Un article de la Charente Libre du 11/12/2015
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W ATELIER

Les collégiens

a la découverte de l'assiette

bougent !» Sur I'étal du pois-

sonnier de Victor-Hugo,
mardi, ce n'était pas la moindre
des découvertes des deux classes
de cinquiéme de Michelle-Pallet.
Le démarrage d'une initiation aux
«arts de faire culinaires», déja ex-
périmentée au collége Margue-
rite-de-Valois.
Objectif: «éveiller les enfants aux
produits, leur faire faire les choses
par eux-mémes, les transformer
en consommateurs critiquess, dit
Caroline Bayle, animatrice culi-
naire, qui a prévu toute une série
d'ateliers. Les collégiens iront
aussi visiter un supermarché et la
restauration collective de leur éta-
blissement, avant de mettre la

Regarde, il a des pinces et elles

- . N w

Deux classes ;I-e-.::inquiéme du ml-lége Mich

elle-Pallet ont démarré I'i

main & la pite dans la cuisine pé-
dagogique de la Segpa.

En attendant, il faut apprendre a
déerypter un marché, du primeur
au fromager, en passant par le bou-
cher. «La sole, par exemple, je con-
naissais pas, lance Théo, 12 ans.
Mais il y a tellement dautres choses
que jai apprises: il v a plein de sor-
tes de pommes, comme la Pink
lady, créée par des hommes avec
dautres variétés. Je ne savais pas
non plus quon pouvait manger du
fromage avec de la confiture ou du
miel. On a goiité, cest bon.»
Comme les viennoiseries du bou-
langer-pitissier qui font saliver les
ados. «Ca donne envie de manger».
Un bon début pour les arts de
faire culinaires.

de faire culinaires par une visite au marché Victor-Hugo. Phota C. A.

nitiation aux arts

Académie
de Poitiers
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