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Un objectif de plus atteint !

LLANCEMENT DU TRANSFERT DU PROJET AFCC |
" Arts de Faire Culinaires au Collége Michelle Pallet"

Artis de Faire Cakidires
wu Coffige

LE PROJET A DEBUTE AVEC LA VISITE DES LIEUX D' ACHAT ET DE PRODUCTION :

La premiére visite a en lien mardi 8 décembee, au marche Victor Hogo,
Biflan de ce premder atelber:
- s anvimnaes - més positives, respectacuses dis lieux e des TSI,
- s péticences & pen nombrenses, les éléves sont pliais curiews e ouvens Jesper
- Lrimaplication © une fore implicathon, s onl Lait lear ravail consciencisussment o de fagon ingénesdée,
ihounsiasme 1 honne ambiance e les dlives soni més contenss, de faire des activiets e plein air amour de
I slinentationy, de déeouvrie les stands du marche, lears commergams e lewrs produis e de pouvolr déguster.

La pmr‘n.u“n wislee, an cemtre commercial Carrefour, &t |1|hgram|||rin en janvier 2016

L projet se poursulsta ensuite 2 sein de 1'émblissement scolaire @ visite de la restanration collective, ateliers de
cuisines, #vefl & la dégustarion ..

Pour an savair ples
RAPFPEL

Ce programie ambitieux et complel, est en place depuis 3 ans au collége Manguerite de Vibois d" Angouléme, il
propase difiérenis aieliers complémentaires sutoar de 1alimentation sur chacan des. niveanx socdaires du collége, il d@mie
cette annde pour les édbives de 5% du collége Michelle Pallet
LES OBJECTIFS DU PROGRAMME AFCC [ Aris de Faare-Culinaires au Collége):

1 Comdulre les callégiens & valoriser et & se réapproprier les preparations culinaires e2 3 apprécier le partage ouliurel
e lewrs productions e eréations culisaires

& Conduire les collég a dézrypter bes discours marchands a propos de
lewirs représentations de I"alinentation ef leur comprélension des discours marclands e de saine,

¥ Créer du lien e du dislogee avec les Tamilles 4 tavers la participation a un projet conjoint d"é&hecation alimentaire
i zoit plus englobant goe I'éducatbon it canelle oo que bes « classes du goil =,

Ialimentaticn et analyser |"évolution de

Le programme AFCC comprend notsmument des. ateliers de ouisine couplés b des sseliers o "éveil & la dégosation, d'un genre
nosrvest. s soof ohligataires of sgrigds directeimesl i cours des Schences de la Vie o de b Teme du sives 552,

Une amimatrice culinaire, Canoline BAYLE, onganise o snime ces abeliers avec aide de |"équape éducative du collége o le
soatien de a direction

La projer est inscri dans bes actions inmovanses Ju Recwear de Poilers 1 souten par 1"Educanion Naronale, Je Minsrére de
I" Agriculnare, de " Agro-alinsemtaire et de Ls Fordt @ |a Foedation de France

1l est accompagné par um groupe projet comprenant: 'équpe pédagogingee des colléges Marguerite de Valoas et Michelle
Paller, le Centre Ewropéen des Produis de 1"Enfant de 1"Universiné de Poiters. L'IREPS (Instance méglonale d'éducarion
PrEVEniEon santé], ks cemres sociauy de guaniens.

Il est be suppont dme secherche-inteivention, porée par Emilie ORLIANGE (docloramte en Sciences de Geslion &
I Universiod de Paiciers), qui met en place be suivi et 1"évaluation des actioes of du rransfert du pragramme

Lien vers le meporinge CANCPE dir projer AFCE -

B com_site_internet_college_mdv_lancement_du_programme_afcc_ok (PDF de 85.8 ko)

Un article de la Charente Libre du 11/12/2015
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W ATELIER

Les collégiens

a la découverte de l'assiette

bougent !» Sur I'étal du pois-

sonnier de Victor-Hugo,
mardi, ce n'était pas la moindre
des découvertes des deux classes
de cinquiéme de Michelle-Pallet.
Le démarrage d'une initiation aux
«arts de faire culinaires», déja ex-
périmentée au collége Margue-
rite-de-Valois.
Objectif: «éveiller les enfants aux
produits, leur faire faire les choses
par eux-mémes, les transformer
en consommateurs critiquess, dit
Caroline Bayle, animatrice culi-
naire, qui a prévu toute une série
d'ateliers. Les collégiens iront
aussi visiter un supermarché et la
restauration collective de leur éta-
blissement, avant de mettre la

Regarde, il a des pinces et elles

- . N w

Deux classes ;I-e-.::inquiéme du ml-lége Mich

elle-Pallet ont démarré I'i

main & la pite dans la cuisine pé-
dagogique de la Segpa.

En attendant, il faut apprendre a
déerypter un marché, du primeur
au fromager, en passant par le bou-
cher. «La sole, par exemple, je con-
naissais pas, lance Théo, 12 ans.
Mais il y a tellement dautres choses
que jai apprises: il v a plein de sor-
tes de pommes, comme la Pink
lady, créée par des hommes avec
dautres variétés. Je ne savais pas
non plus quon pouvait manger du
fromage avec de la confiture ou du
miel. On a goiité, cest bon.»
Comme les viennoiseries du bou-
langer-pitissier qui font saliver les
ados. «Ca donne envie de manger».
Un bon début pour les arts de
faire culinaires.

de faire culinaires par une visite au marché Victor-Hugo. Phota C. A.

nitiation aux arts

Académie
de Poitiers
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