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Les élèves de la section sportive JUJITSU
en test pour un étudiant en STAPS et le
CERCA

Une belle expérience pour des élèves de la section sportive JUJITSU du collège qui participent à une étude portée
par Lucas D. étudiant en master à la faculté de Sports de Poitiers. Accompagné par le CERCA Lucas D. rédige un
mémoire sur "mesurer l’anticipation et la progression en sport..."
Nos élèves sont les cobayes volontaires (avec l’autorisation de leurs parents bien sûr !). L’opportunité pour eux de
découvrir les formations de STAPS, le CERCA... et la façon dont sont menées les études et recherches.
Une expérience très riche pour les élèves : découvrir des formations de l’enseignement supérieur, cotoyer et
échanger avec des étudiants, des chercheurs, ... et comprendre certains mécanismes sportifs....
Ci-joint un article présentant de façon détaillée et très précise ce que vivent nos jeunes en section sportive JUJITSU
depuis quelques semaines.
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Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

2/2

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lussac/sites/coll-lussac/IMG/pdf/article_test_cerca.pdf

	Les élèves de la section sportive JUJITSU en test pour un étudiant en STAPS et le CERCA publié le 01/04/2026

