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—1 Menus du 29 février au 4 mars 2016
LUNDI 29 MARDI ler JEUDI 3 VENDREDI 4
CEuf poché
Sardines a I'huile
CEuf dur / ., .
i Toasts varies Charcuterie
N Mayonnaise
Maquereau a la moutarde
Tortilla
Réti de dinde sauce barbecue Ro6ti de beeuf (origine : France) Quenelle de brochet
. . Petit salé L . . .
Escalopes de dinde a la Steack haché (origine : Filet de poisson du jour au
créme . France) four
Lentilles
Galettes de légumes Haricots verts Epinards au gratin
g Embeurrée de chou 2 g
Petits pois Endives braisées Ratatouille
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Crumbles
Salade de fruits exotiques Fruits Tourteau fromager
Tarte tatin
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