
publié le 21/01/2020

 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Jean Monnet (Lusignan) >  Accès rapide > UNSS
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lusignan/spip.php?article4057 - Auteur :  Monsieur DUBREUIL Michel

UNSS Boxe éducative à Vivonne mercredi
29 Janvier 2020

Boxe éducative à Vivonne Mercredi 29 Janvier 2020 

Venez nombreux découvrir les ateliers de boxe éducative, mis en place par les étudiants de la FAC de Sport de
Poitiers. Inscrivez-vous rapidement sur le cahier UNSS à la Vie Scolaire.

Au programme,
• Plusieurs ateliers de mobilité et déplacements
• Initiation à l’Assaut sur des rings (par catégorie de poids,… pas de différence de plus de 5 kg)
• Classement collectif des collèges à partir d’ateliers ludiques (parcours du boxeur, attrape foulard, le crabe,
le pic poules, le gagne cerceau…)

Les filles rencontrent les filles, les garçons rencontrent les garçons…

Marquez surtout votre poids sur le cahier (vie scolaire) pour que vous rencontriez des adversaires dans votre
catégorie de poids.
Rendez-vous au portillon du stade à 12h30

1. Ateliers boxe éducative : 13H30-16H30
2. Remise des récompenses : 16H30_16h45
3. Retour au vieu gymnase Jean DOUCET vers 17h00 >>> Pensez à prévenir vos parents

Documents joints

 calendrier_unss_district_sud_vienne_2019_2020 (PDF de 148.3 ko)

 info_autorisation_parentale_unss_sept_2019 (PDF de 238.4 ko)

 info_boxe_m_29.01.2020 (Word de 70.9 ko)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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