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Menus du 18 au 22 novembre 2013

 

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22 

Entrées chaudes

Radis

Asperges

Cœurs d’artichaut

Salades composées
Salades vertes
variées

Emincé de dinde façon
kebab

Ailes de poulet sauce
barbecue

Duo d’haricots

Betteraves au four

Bœuf bourguignon (orig. :
France)

Pâtes

Carottes sautées

Colin à l’huile d’olive et aux
fines 
herbes

Filet de julienne en papillotte

Piperade

Cassoulet

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Ile flottante Segments d’agrumes
Muffin

Tarte à l’ananas et au coco
Fruits
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