
LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16

Salades composées Crudités Pamplemousse surprise Charcuterie
Avocat
Pêche au thon

Rôti de bœuf Lasagnes végétariennes Palette à la diable Sauté de dinde
Steack haché Lentilles Purée de potiron
Poêlée de légumes Chou de Bruxelles Purée de pois cassés
Céleri braisé

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Glace Fruits Crumble aux pommes Salade de fruits
Crumble à la rhubarbe

Fruits à volonté Fruits à volonté Fruits à volonté Fruits à volonté
Vert : Fruits, légumes
Marron : Céréales, féculents, pain
Rouge : Viande, poisson, oeuf              Appel. d'origine protégée ou contrôlée
Bleu : Produits laitiers
Rose : Produits sucrés Myriam Oravec

             Viandes de France

             Label rouge

             Produit local

             Produit bio

             Pêche durable

La Principale



Fromages X
Lait X
Pain X
Vinaigrette X X
Yaourt X

Salades composées X X
Céleri braisé X
Glace X
Lasagnes végétariennes X X
Pamplemousse surprise X X X
Pêche au thon X X X
Palette à la diable X X
Crumble aux pommes X X
Crumble à la rhubarbe X X
Charcuterie X
Sauté de dinde X
Purée de potiron X
Purée de pois cassés X
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Informations relatives aux allergènes présents dans les denrées alimentaires servies                                                       (conformément au 
règlement n° 1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011)


