
Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER Menus validés par la Principale et la Gestionnaire
Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

Velouté de chou-fleur au 
bacon

RE
ST

A
U

RA
TI

O
N

 S
CO

LA
IR

E,
 C

O
LL

EG
E 

D
E 

LA
 T

RE
Z

EN
CE

LUNDI MARDI  JEUDI-  Végétarien   VENDREDI 

En
tr

ée
s 

au
 c

ho
ix Concombre à la crème

Carottes râpées à 
l'emmental

x

Terrine de thon maison Taboulé

xx x

x xx x

xx

Pl
at

 g
ar

n
i Sauté de dinde provençale Omelette au fromage

x

Pomme grenaille BIO Ratatouille

x

sa
la

de Salade verte Salade verte 
xx

Salade verte
x

x

Fromage blanc

D
es

se
rt Crumble aux pommes

xxPr
od

ui
t 

la
it

ie
r

Cocktail de fruits/biscuit
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Donnuts chocolat
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Isabelle BÉGUÉ Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)
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MENUS DE LA SEMAINE du 6 au 10 NOVEMBRE 2023
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