
Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

Tartine de sardines
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x Concombres à la crème Saucisson sec - beurre 
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Tomate mozzarella Tortillas avocat -  thon
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i Omelette au fromage Poulet rôti BIO
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Haricots verts Pomme rösti
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Salade verte BIO Salade verte BIO
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Salade verte BIO
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Petit suisse sucré
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Gâteau à la châtaigne
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Brioche perdue

Fromage Tomme de chèvre BIO
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Fruit de saison

VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) Le Principal La Gestionnaire
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Philippe VILLERS Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

Bruchetta
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Chou fleur béchamel
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MENUS DE LA SEMAINE du 4 au 8 AVRIL 2022MENUS DE LA SEMAINE du 4 au 8 AVRIL 2022MENUS DE LA SEMAINE du 4 au 8 AVRIL 2022MENUS DE LA SEMAINE du 4 au 8 AVRIL 2022

Fruit de saison
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Salade verte BIO
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Fromage
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Poisson meunière
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Douceur de crudités
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Côte de porc sauce 

moutarde à l'ancienne
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Flageolets

x


