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Champignon à la grecque
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LUNDI MARDI  -  Végétarien   JEUDI VENDREDI 
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Beignet chocolat noisette

Fromage Fromage
x

Barre glacée

VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) La Principale La Gestionnaire
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Isabelle BÉGUÉ Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

Feuilleté au fromage
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Carottes à la crème
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MENUS DE LA SEMAINE du 25 au 29 SEPTEMBRE 2023

Fruit de saison
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Salade verte
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Fromage
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Poisson pané
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Macédoine mayonnaise
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Cervelas orloff
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