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Assiette festive

x

Pomme rösti aux légumes
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Rôti de bœuf ou haut de 
cuisse de poulet rôti

MENUS DE LA SEMAINE du 18 AU 22 DECEMBRE 2023

Dessert au choix
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Salade verte
x

Viande ou poisson              
au choix
x
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Isabelle BÉGUÉ Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) La Principale La Gestionnaire
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Sauté de poulet sauce aux 
cèpes
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Petits pois carottes Pommes de terre de Noël       
et marrons 
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 Macédoine mayonnaise 
Œuf dur
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LUNDI MARDI   -  Végétarien   REPAS DE NOEL VENDREDI 
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