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Le collège mobilisé autour des valeurs olympiques
et paralympiques

Dans le cadre de sa labellisation Génération 2030, le collège s’est engagé comme chaque année dans une
dynamique autour des valeurs de l’olympisme et du paralympisme. À travers plusieurs actions menées au fil des
mois, tous les élèves ont pu participer à des temps forts mêlant pratique sportive, découverte, sensibilisation et
rencontres.

Chaque niveau de classe a ainsi pu vivre une expérience adaptée, permettant de mieux comprendre les notions
d’inclusion, de respect, de solidarité et de dépassement de soi.

Les élèves de 6e ont participé à une journée de sensibilisation au handicap et de découverte du handisport. Ils ont
pu expérimenter différentes activités : parcours en fauteuil, basket fauteuil, sarbacane, céci-pétanque, tir laser, ainsi
qu’échanger avec une personne en situation de handicap. Une immersion qui a permis de changer les regards et de
mieux appréhender les capacités de chacun.

Les élèves de 5e ont participé à des olympiades paralympiques, mettant à l’honneur l’adaptation, la coopération et
l’entraide à travers des défis sportifs variés.

Les élèves de 4e ont découvert le basket 3x3, une discipline olympique dynamique, encadrés par Anthony Ployez,
entraîneur de l’équipe de France U18. Cette rencontre a été l’occasion d’échanger autour du sport de haut niveau,
de l’engagement des sportifs et des exigences de la performance.

Les élèves de 3e ont, quant à eux, découvert le rugby fauteuil avec l’intervention du club de rugby fauteuil de Niort.
Ils ont pu pratiquer cette discipline et rencontrer des sportifs engagés, découvrant ainsi un sport spectaculaire qui
demande technique, stratégie et esprit d’équipe.

Au travers de ces différentes actions, les élèves ont vécu de belles expériences sportives et humaines, riches en
découvertes et en échanges. Ces moments ont permis de mettre en lumière les grandes valeurs portées par les
Jeux Olympiques et Paralympiques : respect, inclusion, persévérance, solidarité et partage.

Une belle illustration de l’engagement du collège dans la démarche Génération 2030, où le sport devient un
véritable outil d’éducation et d’ouverture aux autres.
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