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Séance AS du mercredi 11 décembre:
entrainement ou cross académique

Ce mercredi 11 décembre sera une séance d’entrainement pour la majorité des élèves, avec une fin des activités
prévues à 15H30.
Pour les 6 élèves sélectionnés pour le cross académique à Cerizay, départ à : 
 12H15 pour les filles (course à 13H45) 
 13H15 pour les garçons (course à 14H40)
Pensez à bien vous couvrir (notamment pour l’avant et l’après course) + épingles à nourrice + chaussures crampons
ou pointes (si vous avez) !

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

1/1

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-louis-merle-secondigny/spip.php?article1378

	Séance AS du mercredi 11 décembre: entrainement ou cross académique publié le 10/12/2019

