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N’oubliez pas de garder le sourire en ces
temps moroses…

Descriptif :

N’oubliez pas de garder le sourire en ces temps moroses… (et d’ouvrir le dictionnaire pour découvrir le sens de cet
adjectif) ! Qui se souvient de ce que l’on ressent à 15 ans ? Très drôle, Ma vie d’ado d’Okapi collecte les témoignages
d’ados plus francs les uns que les autres et répond avec humour à cette question.

N’oubliez pas de garder le sourire en ces temps moroses… (et d’ouvrir le dictionnaire pour découvrir le sens de cet
adjectif) ! Qui se souvient de ce que l’on ressent à 15 ans ? Très drôle, Ma vie d’ado d’Okapi collecte les témoignages
d’ados plus francs les uns que les autres et répond avec humour à cette question. On y parle de l’école, mais aussi de la
famille, des ami(e)s, des angoisses…

Chaque mercredi dans un épisode de quatre à sept minutes vous permet de découvrir leurs vies… 
Belles écoutes à tous.

https://podcast.ausha.co/ma-vie-d-ado 
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