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LUNDI

MARDI

Concombre a la créme
Poireau vinaigrette

Pétes a la carbonara

et son emmental ripé

Banane

P
et/

Macédoine de légumes / Deuf dur

i
é Couscous végétarien

Fay

¥

Barre glacée

JEUDI

VENDREDI

Beignet de calamar

Steak haché de beeuf (VBF)

Courgettes sautées

Brie

Tarte aux pommes bio

B

Y&z

Faiy,

é Taboulé au poulet

Brochette de poisson pané

Epinards & la créme
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé
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