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AS mercredi 18 septembre
JNSS et entraînement

Ce mercredi 18 septembre, deux programmes selon la classe :

 pour les 6èmes (ouvert aux élèves non inscrits à l’AS) et 5èmes licenciés
de 13h45 à 16h30 
Journée Nationale du Sport Scolaire à La Mothe, avec les 6èmes de Ménigoute, St André, Denfert Rochereau, La
Crèche et des élèves de l’IME.
Les élèves feront des ateliers par groupe de 5 : 
Tir pistolet laser, 
Hockey, 
Course d’orientation,
Slackline, 
Tir à l’arc,
Ultigolf, 
Run and bike
Les élèves désirant participer doivent s’inscrire sur l’affiche sous le préau.
Les élèves sont à récupérer à l’entrée du gymnase à 16h30.

*

 Pour les 4èmes et 3èmes (uniquement les élèves faisant l’AS)
de 13h45 à 15h30
Entraînement de badminton au gymnase.

*

Pour tous les élèves, pensez à apporter votre pique-nique, votre gourde et votre tenue de sport adaptée à l’activité
et la météo.
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