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Les Nocturnes du Collège : un nouveau
rendez-vous éducatif pour les familles

Dans le cadre de son Plan de Sobriété Numérique et du Plan Santé mentale, le Collège La Fayette a initié depuis la
rentrée 2025 un dispositif innovant : les Nocturnes du collège, un temps de rencontre et de partage entre élèves,
parents et personnels, organisé le mardi soir au sein de l’établissement.

- Un dispositif né des élèves eux-mêmes
Ce projet s’inscrit en réponse directe à un sondage réalisé en avril 2025 auprès des élèves du collège sur le thème :
« Qu’attendez-vous de vos parents ? ». Parmi les réponses exprimées, une tendance forte s’est détachée :

« Plus de présence, de temps partagé » — un besoin de lien et de moments communs, autant pour les jeunes que
pour les familles.

En parallèle, le collège poursuit sa démarche de réflexion sur l’usage du numérique, tant en temps scolaire que
personnel, dans l’objectif d’un mieux-être et d’une meilleure maîtrise des écrans.

- L’objectif

Permettre à chacun de découvrir des savoir-faire, de vivre des moments de complicité et de développer une culture
commune autour du faire-ensemble.

- Des ateliers variés et intergénérationnels

Les deux premiers ateliers, qui se sont tenus en septembre et octobre, ont rencontré un franc succès :
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Initiation aux Gestes qui Sauvent, proposé par M. Khouatmia, enseignant et formateur PSC1,

Lecture & écriture d’histoires qui font peur, animé par Mme Solignat, professeure de lettres.

2/4



Parents et enfants ont fortement apprécié ces temps partagés, dans une ambiance à la fois conviviale et
enrichissante. Les personnels ont, eux aussi, souligné la qualité des échanges noués avec les familles dans un
cadre différent du quotidien scolaire. Créer du lien, soutenir la parentalité et révéler des compétences nouvelles :
trois objectifs déjà atteints grâce à ces premiers rendez-vous du mardi soir.

- Au programme en novembre
Les inscriptions sont ouvertes pour les deux prochains ateliers :

Initiation aux moulures en plâtre, animée par M. Savay – enseignant en SEGPA, spécialiste en HABITAT et Meilleur
Ouvrier de France.
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 Académie
de Poitiers

Atelier Chorale, proposé par Mme Huguet, professeure d’éducation musicale.
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