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"Rêver l'impossible" avec Philippe Croizon

Le jeudi 7 avril, deux classes du collège (5eD et 4eE) ont été invitées à assister à la conférence de Philippe Croizon
à l’espace Lunesse. Cette conférence était organisée à l’initiative de la CJD (Centre des Jeunes Dirigeants) sur le
thème "Rêver l’impossible".

Philippe Croizon a présenté avec beaucoup d’humour, son parcours d’ouvrier à athlète handisport. Il a raconté
notamment son accident qui a conduit à l’amputation de ses 4 membres. 
Après des années de rééducation et de dépression, il s’est lancé un défi complètement fou : traverser la Manche à
la nage.
Défi relevé, il continue depuis à tenter l’impossible (le Paris Dakar, relier les différents continents à la nage...) et à
prouver que malgré l’adversité chacun peut relever des challenges incroyables.

Quelques enseignements à retenir :

 Arrêtons de voir le handicap d’abord et la personne ensuite...Il n’est pas en situation de handicap, il est "capable
de faire autrement".

 Généralement, nous nous fixons nous-mêmes nos limites en étant persuadés que l’on ne peut pas y arriver. Mais
rien n’est écrit...avec beaucoup de travail et de volonté, il est possible de surmonter ses difficultés même les plus
importantes. Il a rappelé que lui-même n’était pas un bon nageur au départ. Pour arriver à devenir un sportif de haut
niveau, il a travaillé pendant des mois 35h par semaine à la piscine ! 
Donc impossible non, mais ce n’est pas magique non plus. Sans travail et acharnement il n’aurait sûrement pas
réussi tous ces exploits !

 Un bon encadrement, un soutien solide (les amis, la famille, l’équipe encadrante), sont nécessaires aussi pour y
arriver notamment dans les phases de découragement...nombreuses !

Pas de magie dans tout ça, beaucoup de travail, de temps, de motivation lui ont été nécessaires.
...de là à dire que l’on pourrait appliquer cette recette à l’école, il n’y a qu’un pas !

Les élèves ont ensuite pu lui poser quelques questions, notamment Loriane, Louison et Melvin.
Vidéos des questions (de Loriane et Louison. Melvin a été trop rapide, nous n’avons pas eu le temps de le filmer)
https://drive.google.com/drive/folders/1uuKK-0niGoTkfXwLFW_6XIvJkS4ob8mx?usp=sharing 
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