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Les écrans sont de plus en plus présents dans nos vie.

Il est alors Iégitime de se demander en tant que parents quand et comment équiper nos enfants ? Comment réguler
I'accés, la consommation ?

Nous vous proposons différents guides pour vous aider.

En cas de difficultés a la maison, n’hésitez pas a prendre contact avec les infirmiers, les professeurs principaux, la
direction qui pourront vous orienter ou de consulter le site e-enfance.org .

Nous mettons a votre dispositions différentes ressources :

10 conseils du net (PDF de 531.4 ko)
bienvenueles6e_kitfamille 2023 (PDF de 3.6 Mo)
bienvenueles6e_memocollegiens2023 (PDF de 870.3 ko)
Affiche écrans 4 pas (PDF de 928.7 ko)

Fiche Santé et numérique Def 3 (PDF de 592.7 ko)
un monde d ecrans2022 (PDF de 1 Mo)

Document joint

fiche-sante_-et-nume_rique-def-3_1  (PDF de 592.8 ko)

Académie Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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