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Centre d’Information et d’Orientation

Le Centre d’Information et d’Orientation est un service public gratuit pour l’aide à l’orientation : construction de projet
d’études, projet professionnel, définition des critère de choix individuel, etc. Il dépend du Ministère de l’Éducation
Nationale.

C’est un lieu ouvert à tous  : jeunes (scolarisés ou non), parents, étudiants, adultes à la recherche d’une formation
ou VAE (validation des acquis de l’expérience), etc...
C’est un lieu d’écoute , de conseil, et d’accompagnement de projet.
C’est un lieu de documentation , sur les études, les formations professionnelles, les qualifications et les
professions. 
C’est un lieu de ressources informatiques  où l’on peut utiliser des logiciels informatiques d’aide à l’orientation,
utiliser internet.
Au CIO, vous êtes reçu par un psychologue de l’éducation national spécialisé dans le domaine de l’éducation, le
développement et le conseil en orientation scolaire et professionnel (PsyEN-EDO) :

Il est présent pour écouter votre demande. 
Au cours d’un entretien personnalisé, il peut vous aider dans une recherche documentaire, ou dans la construction
d’un projet d’avenir. 
Il peut vous proposer un bilan personnalisé, à l’aide de différents outils et prendra le temps pour clarifier avec vous,
votre situation . 
Le PsyEN est également présent auprès des élèves et des étudiants dans les collèges, lycées, et universités. Il
travaille en étroite collaboration avec les équipes éducatives des établissements scolaires et participe aux instances
qui concernent l’orientation. 
Il participe aussi à l’observation et l’analyse des transformations locales du système éducatif et du marché du travail.
Lien du site du CIO de Poitiers : 
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