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J-20 : dernière rencontre avant la course

Hier s’est déroulée la dernière rencontre entre tous les participants de la course qui aura lieu le 31 mars dans le
quartier des Capucins en présence du chercheur, Sébastien Papot.

6 groupes ont été constitués de CM de l’école Anatole France, de collégiens et d’enseignants, de lycéens, et
de personnes bénéficiant de séances dans le cadre de la Maison Sport Santé.

Au programme : des épreuves en équipes :
Rameur : faire le maximum de distance
Biathlon : course + pistolet laser sous forme 
Basket  : marquer le maximum de point en équipe 
Parcours fauteuil avec chemin spécifique et slalom
Parcours en aveugle avec guide
Challenge tir de précision

ET SURPRISE de la journée : Vincent DELION et Alain DELPHIN sont venus partager ce moment avec nous. 
Une journée avec le soleil que tous ont apprécié. Merci à tous les encadrants.

RENDEZ-VOUS maintenant au 31 mars.
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