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JOURNEE PLEIN AIR - plan d'eau de St
Yrieix - mercredi 3 jUin publié le 28/05/2015

Descriptif :
Oyé oyé, ce mercredi 3 juin sera réservé aux 6/5emes déja pré-inscrits et assidus aux entrainement de 'TUNSS !

Au programme :
» sandball, beachvolley, course d’orientation, paddle et funboat (catamaran)......

La sortie se fera ....

la sortie se fera a la journée au plan d’eau de St Yrieix.
PREVOIR :

» maillot de bain,

» serviette,

» chaussures qui ne craignent pas d’'étre mouillées
» tenue de sport compléte avec baskets

» bouteille d’eau

» pique nique, gateaux, bonbons...miam !

et ......... en fonction du temps, creme solaire, casquette ou ....polaire et kway ...... hé oui !
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