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Intervention sommeil et écrans (JEUX
VI D EO) publié le 07/03/2016

Dans le cadre des actions du Comité d’Education a la Santé et a la Citoyenneté du collége, les éléves de 6e
participeront & une enquéte en ligne et d'un module de sensibilisation sur le sommeil et I'utilisation des écrans
(notamment jeux vidéo). La durée de cette intervention est d’une heure. Concernant les jours, horaires et salles
d’accueil des éléves pour cette action, nous vous incitons a consulter la piece jointe.

L’intervention sera menée par Mr Mangin, CPE et Mme Bertin, infirmiére du collége.
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