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{ C'est parti pour la boxe éducative !
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Les éléeves de 5e qui participent a I'atelier Lache pas I'école ont suivi mercredi leur premier cours de boxe éducative
(quatre cours prévus au total). Au programme : échauffements, jeux et assauts pour apprendre la maitrise de soi et
le respect.

Pour davantage d'informations : http://www.lavienne86.fr/215-la-box... ('
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