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UNSS SURF DECOUVERTE LE 13
OCTOBRE NIVEAU 5°/4°/3°
SORTIE SURF BODYBOARD GRAND VILLAGE

Descriptif :

2éme journée UNSS de sport de pleine nature sur l’ile d’OLERON pour découvrir les activités aquatiques surf et
bodysurf.

SURF District collèges LE 13 OCTOBRE 2021

Classe de 5°/4°/3°

Une journée activité surf bodyboard est proposée aux élèves licenciés à l’unss au collège sur l’île d’Oléron
à Grand Village Plage (Départ 8H15 Retour prévu 17H30 modifiable selon les conditions météo ).

Les élèves partiront de leur établissement respectif le mercredi matin vers 8h10 et seront de retour vers 17h30. Ils
devront prévoir le repas du midi. (Sauf pour les DP5 un Pique-nique sera prévu).
L’horaire de retour pourra être modifié selon les conditions météos du jour.

Les activités qui seront pratiquées sont :
* SURF encadré par les moniteurs de SURF Breveté d’ETAT 
* BODYBOARD encadré par les professeurs d’EPS du Collège 
Matériel fourni : Planche et combinaison

Matériel demandé : 1 sac à dos ; une tenue de rechange complète. Maillot de bain, serviette, sac étanche pour les
vêtements mouillés. Veste ou manteau chaud. Une tenue d’EPS. Vêtements adaptés aux conditions météo prévues.

Pour ces activités aquatiques, une demande de l’attestation du savoir nager ou de l’aisance aquatique est
obligatoire et devra être fourni avec le document d’inscription (à télécharger ou a récupérer auprès des professeurs
d’EPS).
Attention les places sont limitées, (24 élèves). Les coupons réponses seront traités par ordre de retour.
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