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V JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE LE 25
u SEPTEMBRE 2019 publié le 08/09/2019

COURSE D'ORIENTATION PAR EQUIPE GRATUITE et OUVERTE a TOUS
LES ELEVES DU COLLEGE HELENE DE FONSEQUE ( Licenciés ou non)

Descriptif :

Le college Hélene de Fonseque et les 10 autres établissements du district organisent une activité de course
d’orientation
(Equipe de 4 éleves toutes catégories confondues)

Aprés midi ouvert a tous (Licenciés et non licenciés)

Inscription obligatoire auprées de votre professeur d’'EPS

Attention places limitées. (40)

Les éleves ne mangeant pas au self le mercredi pourront acheter un ticket repas pour cette journée et manger avec
leurs camarades .

Le mercredi 25 septembre de 13H a 17H30 une activité gratuite de course d'orientation est proposée a tous les
éleves du district. (Pas besoin d’étre licenciés . Dans le cadre de cet évenement, les éléves seront assurés par la
MAIF pour cette journée.

Toutes les catégories peuvent participer.

Cette activité se déroulera dans le bois ’'ESSOUVERT (Sur la commune de ST DENIS du PINS).
Les éleves seront accompagneés par les professeurs d’'EPS de leur college et acheminés en bus scolaire ou minibus.

lls participeront en équipe a des parcours d’orientation sous forme de relais.

I'objectif étant de trouver les balises indiquées sur leur carte et de revenir au départ en utilisant l'itinéraire le plus
adapté et en faisant preuve d’entraide et de solidarité dans I'équipe.

Les parcours pourront étre faits en trottinant ou en marchant selon le choix des équipes.

Les équipes de coureurs ou de marcheurs seront constituées de 4 éléves (ages et catégories confondus, mixtes ou
non au choix)

Inscription obligatoire avec le document a télécharger ou a récupérer a la vie scolaire ou distribué en
classe.

Attention places limitées

DEPART 13H du college (Parking piscine)
RETOUR 17H30 Prévu méme endroit.

Prévoir :

e L’achat d'un ticket repas ou d’'un pique-nique pour les éléves qui ne mangent pas habituellement au self le
mercredi.

e une tenue de sport couvrante (manches longues et pantalon long)

e Du rechange et un sac poubelle ou grand sac plastique en cas de mauvais temps.

e une petite bouteille d’eau et un petit godlter.

Bonne humeur attendue
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Les professeurs d’'EPS du college HDF

Documents joints

B affiche_journee_du_sport_scolaire_2019 (PDF de 302.1 ko)

B convocation_journee_du_sport_scolaire_2019 (PDF de 240.9 ko)

Zoant Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
Académie P! p prop! p pedagogiq

" Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.
de Poitiers P prop d P
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