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" Inscription Raid

INSCRIPTION RAID MULTI ACTIVITES
MERCREDI 27 MARS 2019

Le raid multi activités se déroulera sur toute la journée.

L’inscription au raid est ouverte aux éleves de 5eme, 4éme, 3éme qui pratiquent régulierement une activité
physique. Le raid impose d’étre en bonne condition physique, d’aimer les efforts longs et de posséder de bonnes
connaissances en lecture de carte et en orientation.

Il comprend les activités suivantes :

trail, run&bike, canog, course d’orientation et quelques surprises.

Seulement 3 équipes de 4 peuvent participer, soit 12 éléve.

INSCRIVEZ VOUS VITE sur le tableau d’affichage en UNSS (12 places)
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