
        
  
 

 1 Hors d'œuvre 
au choix 

Plats du jour Desserts 

L 
U 
N 
D 
I 

�   Maquereau - moutarde 
 ou 
� Pamplemousse  
ou 
� Salade haricot vert -soja     

 - 7 
� Paupiette de veau  
 
� Coquillettes 
       

  
�   Compote de fruits  
 
� Fruit frais 
 
 

M 
A 
R 
D 
I 
  

�  Radis beurre 
ou 
 �  Tomate - Fêta 
ou 
�    Macédoine 

 

- 8 
� Sauté de porc à 

l’ananas 
 
� Carotte aux raisins 
 
 
 

 �  Pâtisserie  
ou 
 �  Fruit frais 
 

J 
E 
U 
D 
I 

 �  Carotte râpée -  pignons 
ou 
� Sardine - beurre 

ou     
� Gaspacho 

           

 - 9 
� Cuisse de canard rôtie 
       
� Frites 
 
 

� Crème brûlée 
ou 
� Fruit frais 
 

V 
E 
N 
D 
R 
E 
D 
I 

  
� Mousseron de canard 
ou 
� Jambon blanc - beurre 
ou 
� Chou blanc vinaigrette 
 

  
- 10 
� Omelette aux 3 

fromages 
 
� Champignons 

persillade 
   
 

S
A
L
A
D
E
 
V
E
R
T
E
 

Y
A
O

U
R
T
 
O

U
 
F
R
O

M
A
G
E
 

� Gâteau de semoule 
aux raisins 

ou 
� Fruit frais 
 

Bleu : produits laitiers – Jaune : matière grasse – Marron : féculents  
Rouge : protéines animales – Vert : légumes et fruits cuits ou crus  
 
La Gestionnaire         La Principale 
 
 
M. GIRARD             E. BOSSU 


