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Fabrication de baume à lèvres

Jeudi dernier nous avons fait du baume à lèvres à partir de miel, de cire d’abeille et d’huile de jojoba. Cela prend 5
minutes pour le faire. Mais il faut bien respecter les règles d’hygiène et de conservation : se laver les mains, laver
les ustensiles et la table, s’attacher les cheveux, étiqueter et dater les produits. Nous avions récupéré des petits
récipients (petits pots de confiture, ancien pot de crème...)

Nous avons pu tester cette recette depuis une semaine. Sur neuf élèves testeuses (et leurs familles), sept sont très
contentes. Elles trouvent que le baume dure longtemps, qu’il sent bon, que c’est économique et qu’il a bon goût.
Celles qui sont moins convaincues ont trouvé que leurs lèvres étaient plus sèches.

Nos prochains projets : fabriquer des crackers de table (ado ou adulte, tu peux nous rejoindre le 28/11 - inscription
sur la porte de la salle Grinspan), apprendre à faire des furoshiki.
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