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Dans le cadre de la Semaine Olympique et Paralympique (SOP)*, voici les actions qui vont étre
menées au collége :

e Lundi 24 janvier 2022, de 10h & 12h : participation des filles de la section football a un
webinaire « Femmes et sport ». Ce dernier va permettre de mettre en lumiére le sport féminin, la
lutte contre les discriminations hommes/femmes dans le sport, mais également la place de la
femme dans le mouvement sportif francais. La sensibilisation auprés des participants sera faite
en collaboration avec le CDOS Gironde.

e Jeudi 27 janvier 2022 de 10h a 12h : 16 éleves du parcours vélo et de I'AS VTT vont partir
a vélo du collége pour aller visiter le centre de performance de I'équipe cycliste féminine de la
FDJ Nouvelle-Aquitaine Futuroscope a Jaunay-Marigny.

¢ La mallette « Tous en forme » sera accessible au foyer (sous réservation) toute la semaine
afin de mesurer votre niveau d’activité physique et celui des éléves. Pour les plus curieux, vous
pouvez télécharger I'application sous android ou apple...et surtout vous entrainez avant le
créneau réserver aux profs
*La Semaine Olympique et Paralympique 2022 se déroulera du 24 au 28 janvier. Cet
événement vise a promouvoir la pratique sportive chez les jeunes et mobiliser la communauté
éducative autour des valeurs olympiques, sportives et citoyennes.

Sportivement & vélo et au féminin,

Audrey Capelle
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