colligl Menu du restaurant scolaire
Jedn Jaures !enéeh”ﬁ'g
S = Semaine du 29 janvier au 2 février 2024
commine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29/01 30/01 31/01 01/02 02/02
Sardines a I'huile Betteraves vinaigrette Pates au saumon fumé Salade grecque Potage vermicelles
Entrées
Salade d'hajiiots verts Endives au chevre ((*}_ Mache mimolette Salade de gésiers
E S = S0 3
5 g <3 o
Platproﬁdique Carbonade flamande Ro6ti de porc Paupiettes de volaille Risotto champignons Poisson meuniéere
Accompagnement Semoule Lentilles Endives /Céleri Courgettes
Aulres Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
= ® ® , -
Produit laitier @ Fromage — Fromage - Fromage Fromage @ Yaourt local @
Dessext Fruits Fromage blanc confiture Fruits Donut's Fruits
Autres Fruits
Toutes noy sauces sont faites maisor et toutes noy pomumes sont issues de Uagriculture locale:

Des fruily sont proposés chaque jour.
Ce merww est suceptible de changer selow les awrivages

Bow appelit !

Informations quant a I'origine et aux labels des denrées alimentaires :
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Produit bénéficiant d’une

appellation d’origine

LR

Label rouge
contrblée

Produit issu de I'agriculture

biologique durable

Poisson issu d’une péche

*:1 Plat fait-maison

Produit local

Informations relatives aux allergénes
présents dans les denrées

o

alimentaires servies

(conformément au réglement
n°1169/2011 du Parlement européen
et du Conseil du 25 octobre 2011)

Gluten
Crustacés

Gufs
Poissons
Soja

Arachides @I

Fruits a coque @

Lait et dérivés

Céleri
Moutarde
Graines de

sésame

Sulfites
Lupin

Mollusques e

Vinaigrette

x

Pain X

Fromages et laitages

Sardines a I'huile

Salade d'haricots verts

Carbonade flamande X

Semoule X

Fruits

Betteraves vinaigrette X

Endives au chévre

Réti de porc X

Lentilles

Fromage blanc confiture

Pates au saumon fumé

0

Paupiettes de volaille X

Endives /Céleri X

Fruits

Salade grecque X

Mache mimolette

Risotto champignons X

x

0

Donut's X

Potage vermicelles X

X X X |*x

Salade de gésiers

Poisson meuniére X

Courgettes

Fruits

X X |IX XX [X*x

La cheffe de cuisine,

La gestionnaire,

Le Principal,




