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LUNDI 1 MARS MARDI 2 MARS
Radis, salade coleslaw, Menu pour la planéte
salade asiatique Légumes a la grecque,
Steak ou salade d’ceufs,
épaule d’agneau rotie betteraves ciboulette
Printaniére de légumes Croziflettes au reblochon
Salade Salade / Fromage ou Yaourt
Fromage ou Yaourt Glace
Fruits
JEUDI 4 MARS VENDREDI 5§ MARS
Salade de chévre chaud,
Assiette de crudités Salade de lentilles au porc
Sauté de lapin a I’estragon ou confit
Poulet roti Chipolatas ou
Poélée de légumes méridionale | civet de cuisse de canette
Salade Haricots beurre
Fromage ou Yaourt Salade
Patisserie Fromage ou Yaourt




