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LUNDI 18 JANVIER MARDI 19 JANVIER

Menu pour la planéte
Salade de lentilles aux joues de | Salade de tomates, Salade

orc confites, taboulé aux fruits | d’endives au bleu et aux noix
9

de mer Ravioles aux fromages sauce
Longe de porc sauce moutarde napolitaine
Haricots beurre Salade
Salade Fromage ou Yaourt
Fromage ou Yaourt Cocktail de fruits ou
Fruits Compote de fruits
JEUDI 21 JANVIER VENDREDI 22 JANVIER ’
Assiette de charcuterie .Crudité§
Hachis Parmentier | Poisson du jour
Salade Julienne de légumes |
Fromage ou Yaourt Salade
Fruits } Fromage ou Yaourt
Patisserie
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