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LUNDI 07 FEVRIER
' artare de concombres aux
fines herbes, radis noir,
‘iéche aux mendiants
. uisse de canard confite
ou
sauté de porc a la moutarde
Uuo de haricots verts et
beurre
~alade
‘romage ou yaourt
Fruit

2022/2023

MARDI 08 FEVRIER

MENU POUR LA PLANETE
Friand au fromage,
crépe a Pemmental

Chili végétarien
Riz (bio)
Salade

Fromage ou yaourt
Compote de fruit

JEUDI 10 FEVRIER
Assortiment de crudités
Poulet (bio)

ou
escalope de dinde panée
Frites
Salade
Fromage ou yaourt
Patisserie

VENDREDI 11 FEVRIER
Duo de saucissons, salade de
thon et mais
Poisson du jour
Epinard a la créme
ou
courgettes sautées au thym
Salade
Fromage ou yaourt
Fruit




