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"Plogging" avec les 4emel !

Descriptif :

Les éleves de 4émel ont participé a une activité de plogging en EPS [...]

Les éleves de 4émel ont participé a une activité de plogging en EPS ce mercredi 12 octobre. Terme d’origine
suédoise, le mot plogging est une contraction de plocka upp (« ramasser ») et de jogging.

Cette combinaison de course a pieds et de ramassage de déchets a été réalisée dans le cadre d'un projet
pluridisciplinaire autour du développement durable.

Accompagnés de Benjamin, AED et de Monsieur Vallet, professeur d’'EPS, les éléves, équipés de gants (merci au
magasin Leclerc de Cognac qui a fourni les gants et les sacs poubelles), ont sillonné les alentours du college avant
d’aller jusqu’au bord de la Charente. Pas moins de 4 gros sacs poubelles ont été remplis, en peu de temps, de
déchets parfois improbables...

Ce fut 'occasion aussi de s’entrainer a I'enregistrement d’un podcast, futur objectif dans le partenariat avec le
CLEMI et France Bleue La Rochelle.
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