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Éducation à la vie affective, relationnelle et
sexuelle pour les 3e

Descriptif :

L’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle est un enseignement obligatoire [...]

L’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle est un enseignement obligatoire ancré dans un cadre de
santé publique national. Il contribue à l’apprentissage d’un comportement responsable, dans le respect de soi et
des autres. Il vise à :
• apporter aux élèves des informations objectives et des connaissances scientifiques ;
• identifier les différentes dimensions de la sexualité : biologique, affective, culturelle, éthique, sociale, juridique ;
• développer l’exercice de l’esprit critique ;
• favoriser des comportements responsables individuels et collectifs (prévention, protection de soi et des autres) ;
• faire connaître les ressources spécifiques d’information, d’aide et de soutien dans et à l’extérieur de
l’établissement.

Au sein du collège, une équipe de référents a été constituée. Elle est composée de : 
 M.Bourdoiseau, Principal adjoint 
 Mme Casana-Paulien, CPE 
 Mme Mauger, AED 
 Mme Bois, Infirmière 
 M. Tauvale, professeur de SVT 
 Mme Ceyral, AESH 
 Mme Ceresa, professeur documentaliste

Ce jeudi 23 janvier, toutes les classes de 3e ont bénéficié d’un temps d’information et de discussion  animé par
le Centre départemental de santé sexuelle avec une conseillère conjugale et familiale et une sage-femme.

Un apprentissage de l’altérité, des règles sociales, des lois et des valeurs communes qui sera également
dispensé à tous les autres niveaux dans les mois à venir.

Plus d’infos sur le Centre départemental de santé sexuelle : https://www.lacharente.fr/au-quotidien/sante/centre-
departemental-de-sante-sexuelle-cd2s 

Plus d’infos sur l’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle : https://eduscol.education.fr/2078/je-souhaite-
comprendre-les-enjeux-de-l-education-la-sexualite 

1/2

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-felix-gaillard-cognac/spip.php?article3528
https://www.lacharente.fr/au-quotidien/sante/centre-departemental-de-sante-sexuelle-cd2s
https://eduscol.education.fr/2078/je-souhaite-comprendre-les-enjeux-de-l-education-la-sexualite


 Académie
de Poitiers

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

2/2


	Éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle pour les 3e publié le 23/01/2025

