
publié le 28/01/2020

 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Elisée Mousnier de Cognac >  Le Parcours de
Santé
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-elisee-mousnier-cognac/spip.php?article1041 - Auteur :  Administration

du 3 au 7 février : semaine du fruit à 10 h pour
éviter le coup de barre

Document joint

 lutter_contre_le_coup_de_barre_du_matin-1 (PDF de 51 ko)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

1/1

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-elisee-mousnier-cognac/spip.php?article1041
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-elisee-mousnier-cognac/sites/coll-elisee-mousnier-cognac/IMG/pdf/lutter_contre_le_coup_de_barre_du_matin-1.pdf

	du 3 au 7 février : semaine du fruit à 10 h pour éviter le coup de barre publié le 28/01/2020

